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Fra venstre ses Mark Strudal, Kim Vilfort, Anders Bircow, Steffen Jensen, Claus Bodenhoff. TEAM BODENHOFF FOR
Jan Nielsen, Per Lunderad pa vej ned igennem Norregade, Frederiksvaerk. [borne|cancer\fonden}
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Borgmester Birgit Hansen er klar til at
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sende Kim Vilfort og hele holdet af sted.
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ETAPE 1

Danmark Rundt 2019 Team
Bodenhoff startede den 24.
august kl. 10.00 ved Spare-
kassen Vendsyssels afdeling
i Skagen, hvor borgmester
Birgit Hansen holdt en flot
og nzerveerende tale, inden
Birgit sendte det 53 mand
store felt af sted mod Saeby.
Her holdt vi pitstop ved

Piststop hos vores sponsor Sparekassen Vendsyssel.

Sparekassen Vendsyssel, som
bed pa sandwich og hind-
baersnitter.

Turen fortsatte til Spare-
kassens afdeling i Sindal,

og ligeledes her blev vi flot
modtaget med hindbaersnit-
ter, kaffe, vand mv.

Turen til Frederikshavn blev
naermest en paradekgrsel, og
efter at have cyklet 102 km.
blev vi budt pa hapsdog ud
for Sparekassen Vendsyssels
afdeling i Frederikshavn,
hvor ogsa de sidste rester

fra et‘overfladighedshorn’ af
lekre sager dagen igennem
blev indtaget.

En kold @l pd bagsmaekken
senere pa dagen var til-
straebt. Kim Vilfort, Marianne
Benzon Nielsen og Kurt EI-
megaard sagde ‘tak fori dag’
og kerte tilbage til Sjeaelland,
og vi andre gjorde klar til at
fortsaette turen dagen efter
kl 12.00 til Rende pa Djurs-
land.
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Alle er klar til at afgang fra Rende til Grena.

mettte.

ETAPE 2

Dagen startede i Frederiks-
havn, og efter et solidt mor-
genmaltid kerte vii 3 biler til
Rende.

Her madte vi en raekke rytte-
re samt en repraesentant fra
Meny i Rende, som sgrgede
for at alle 24 ryttere fik bade
vand og frugt med pa turen.

Tak for donationen pa 5.000 kr. til Danbolig og Anne-

Turen fortsatte i det smukke
vejr til Ebeltoft og her stod
Jens Friis fra Kvickly klar med
mere vand og frugt, samt
med den efterhanden traditi-
onelle hindbzersnitte.

Ved ankomsten til Grena var
der serget for grillpglser pa
Kattegat Centret, hvor borg-

Gavebevis
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Borgmester Jan Pedersen overrekker det samlede belagb
fra Djursland til Claus Bodenhoff.

mester Jan Pedersen stod klar
med et gavebevis pa 57.245
kr. Og Annemette fra Dan-
bolig bekraftede Danboligs
donation pa 5.000 kr., som var
en del af gavebeviset. Lige-
ledes var 3 ryttere fra firmaet
Food Diagnostics repraesente-
ret, som ogsa donerede 5.000
kr. Tusind tak til alle.

Vores aften sluttede med
dejlig aftensmad pa restau-
rant Skakkesholm, som spon-
sorerede en dejlig buffet

til en flok sultne ryttere og
servicefolk.
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terne overnatning.

Sa er holdet klar til afgang fra Grena Konferencecenter, som igen gav ryt-

Gardin Lis (Lis Bilde) tager endnu engang
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imod i den flotte forretning i Randers.

Pa vejen mod Viborg besggte vi fores hovedsponsor i Randers, Sparinvest.

ETAPE 3

Dagen startede i Gren3,
hvor vi igen efter et solidt
morgenmaltid kerte mod
Randers. Pa vejen til Ran-
ders holdt vi et pitstop ved

Midtdjurs Friskole i Nimtofte.

Udover vi fordybede os i vo-
res medbragte hindbaersnit-
ter og &bler mm, sa havde vi

ogsa den glaede, at vi kunne
dele armband og abler ud til
bgrnene pa skolen. Desvaerre
viste det sig, at da bgrnene
var mgdt pa skolen efter
sommerferien, matte de hur-
tigt sige farvel til en kamme-
rat som blev ramt af leukemi.
De vidste altsa lidt om det,

vi kgrer rundt og taler om,
nemlig kraeftsygdommen
hos barnene. Vi blev inviteret
pa besag, hvis vi cyklede
samme rute igen i 2020.

Det var en dejlig oplevelse
pa turen mod Gardin Lis i
Randers. Her blev vi madt af

en altid glad og altid smi-
lende direkter, Lis Bilde, som
havde sgrget for rugbred
med laekker pdleeg og ener-
gidrik til de traengte ryttere.
Personalet hos Gardin Lis
havde samlet 2.000 kr. sam-
men til os og belgbet blev
overrakt af Rita.
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Jan Meincke, direkter Behandlingscenter Tjele, modtager

diplomet for sin flotte deltagelse for 4 ar i traek.

Efter et dejligt ophold hos
Gardin Lis cyklede vi vide-

re til vores hovedsponsor,
Sparinvest, hvor flere af
personalet stod udenfor og
tog imod os, og indenfor
havde kokken, Mogens, bagt
hindbaersnitter.
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Over 50 barn fra Vammen Friskole fulgte os pa vej til Behandlingscenter Tjele

Herefter fortsatte turen til
Vammen Friskole ca. 9 km
fra Tjele Behandlingscenter.
Her stod omkring 50 bgrn
og ventede pa os for at cykle
med pa den sidste del af
etapen.
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Den sidste kilometer ned
mod Tjele Behandlings-
center blev vi mgdt af en
flere hundrede meter smuk
flagalle og en sterre modta-
gelseskomité med direkter
Jan Meincke i spidsen. Efter
nogle taler blev vi budt pa

hjemmebagte boller og
hjemmelavet lagkage. Flere
ryttere fra holdet korte de
sidste 18 km ind til Viborg,
og naede sdledes pa 133 km.
denne dag.



ETAPE 4

Det var en smuk morgen i
Viborg, da vi startede ud fra
Palads Hotel, hvor vi overnat-
tede igeni ar, for at gere klar
til 4. etape.

Den obligatoriske EPO blev
indtaget og herefter skulle vi
pa besag i Andelskassen i Vi-
borg, hvor vi blev modtaget
af et veloplagt personale. Her
havde man afholdt auktion
pa 2 barstole, hvilket betad
et flot belgb til Bernecancer-
fonden. Vi fik ogsa solgt en
masse lodder og efter flere
taler og et hyggeligt mor-
genmgde kunne vi begive os
af sted efter planen kl 9.15
mod Silkeborg.

| Silkeborg havde vi aftalt at
medes med Seren Andersen,
som driver virksomheden
‘Kun Det Bedste' Tjek denne
af pa nettet. Her findes laekre
chokolader, vin og spiritus
og mange lekre gaveting.

| denne uge hvor vi cykler,
har ‘Kun Det Bedste’ valgt at
donere 50 kr. pr ordre. Super
flot.

Serens personale havde lavet
leekre sandwich og stillet
masser af energidrik frem

til os, s& det var bare om at
nyde det. Og det gjorde vi.
Vores protektor, Michael V.
Knudsen kom ogsa forbi lige
efter sin traening i handbold-
klubben BSV BJERRINGBRO
SILKEBORG og hilste pa og
spiste med. Dejligt, nar en
protektor engagerer sig pa
denne made. Tak til ‘Kun

Det Bedste’ og Michael V.
Knudsen.

Vi cyklede efter en god
frokost videre til Hommerum
og holdt pitstop uden for
Herning. Her stod 65 barn
og unge klar til at cykle med
de godt 5 km. ind til Vestjysk

Bank i midtbyen, hvor Jargen
Nissen og Henrik Lykke tog
imod os sammen med City
chef Allan Kristensen og
Lone Nissen, Hotel Eyde.

Her blev der serveret pizza

i lange baner og masser af
vand og cola. Det blev en
dejlig afslutning pa en super
cykeltur i det smukke Jylland
med glade, sultne og stolte
bern.

Tirsdag aften var vi invite-
ret pa Hotel Eyde hvor vi
overnattede. Her stod Lone
Nissen og Hotel Eyde for en
laekker middag og gode vine.
Og til lejligheden havde mu-
siker, Jan Nielsen, medtaget
sin guitar og underholdt
med nogle gode sange.
Kulminationen pa dagen
endte med, at de 3 engage-
rede ved vores ankomst til
Herning: Lone Nissen, Allan
Kristensen og Jgrgen Nissen
samlet donerede et belgb pa
10.000 kr. til Bernecancer-
fonden.

Tusind tak til alle - ikke
mindst de mange cyklende
born, som var med til at

gere en forskel. Vi vil prgve
at tage patent pa sloganet:
'‘Barn Hjeelper Barn, som Jan
Nielsen foreslog. For bgrn
har i stort omfang deltaget
pa vores tur rundt i Danmark,
og det er sd livsbekraeften-
de og rgrende. Og senere
meder vi endnu flere. | gvrigt
blev Jan’s nye sang: ‘Lullu’
fremfort for 2. gang, og der
eringen tvivl om at den kan
blive et hit, ndr den en dag
bliver indspillet.

el

Ole, direkter Palads Hotel Viborg modtager diplom af
Jeanett for sit sponsorat til holdet.
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Segren Andersen fra ‘Kun Det Bedste’ donerede 50 kr. pr.
ordre hele ugen vi cyklede.

DANMARK

RUNDT
Protektor, Michael V. Knudsen kom forbi ’Kun Det Bedste’
og hilste pa efter sin traening i BSV.



Direkter Per Munck og investeringsradgiver, Michael Tang, Skjern Bank tig

imod hele holdet og inviterede til frokost.

Onsdag startede vi 5. etape
pa biblioteket i Herning og
sd gik turen mod Sgnderjyl-
land.

Vi var inviteret til morgen-
kaffe pa Herning bibliotek,
hvor Dorte Grout, som havde
cyklet med pa etapen dagen
far, er ansat.

Lone Nissen fra Hotel Eyde
og Henrik Lykke fra Vestjysk
Bank skad os af sted og sa
cyklede vi til Skjern, hvor

5%
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at cykle med fra
vores sponsor Novosols kontor uden for Varde.

ETAPE 5

Finanschef, Michael Tang

og bankdirekter, Per Munck
stod klar til at tage imod os

i Skjern Bank, som er vores
sponsor pa 4. ar. Bankens
kgkken havde sgrget godt
for os, sa med maverne godt
fyldt op gik det af sted mod
Varde.

Ca 5 km uden for Varde
ligger udlejningsfirmaet,
NOVOSOL, som igen er en af
vore sponsorer. Her ventede
omkring 25 skoleelever fra

Citychef, Allan Kristensen, Jorgen Nissen, Vestjysk Bank,

Der gores klar til afgang pa biblioteket i
Herning.

Lone Nissen, Hotel Eyde, Claus Bodenhoff og Henrik Lyk-
ke, Vestjysk Bank med den flotte donation pa 10.000 kr.

6. B pa Sct. Jacobi skolen i
Varde sammen med Henrik
Lykke fra Vestjysk Bank, som
havde staet for koordinatio-
nen iVarde, hvor han bor, for
at cykle med os ind til deres
skole.

Kulturudvalgsformanden

fra Varde Kommune cyklede
med ind til skolen, hvor han
holdt en fin tale for bgrnene,
og fortalte hvor vigtigt det
er at stgtte op om hjzelpen
til Danmark Rundt Team Bo-

denhoff, og hvor det handler
om at hjeelpe syge bgrn

med kraeft og deres familier i
Grenland og Danmark.

Vi blev alle budt pa burgere
og masser af vand og soda-
vand.

Tusind tak for endnu en
fantastisk dag i det smukke
Jylland med en fortsat sterre
og sterre opbakning til Dan-
mark Rundt Team Bodenhoff.
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Pa besgg hos Kindergarten Rapstedt.

Afgang fra Senderjysk F
sorer.

ETAPE 6

Inden 6. etape vagner vi hos
Lisbeth og Hans Petersen i
det naturskenne Uge Lystfi-
skeri og Camping lige uden
for Tinglev. Her startede vi
med et dejlig morgenbord
sponsoreret af Naturmaelk og
Brogaards Bageri i Tinglev.
Herefter kerte vi i biler til

orsikring, som er en af vore spon-

Rgde Kro, hvor vores nye- og
gode samarbejdspartner,
Senderjysk Forsikring, havde
gjort klar til vores start.

Mange medarbejdere kom
ud og klappede os af sted,
og kebte samtidig lodder til
Ditlev cyklers MTP, som der

treekkes lod om til december.
Fra Senderjysk Forsikring
fortsatte turen til Kindergar-
ten Rapstedt, hvor vi blev
modtaget af glade bgrn, som
havde gjort en indsats for at
saelge ting, der kunne give et
overskud til Danmark Rundt
Team Bodenhoff.
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- JYSKE BANK

Jyske Bank, Aabenra donerede 5.000 kr. pa turen.

Det samme gentog sig i
Kindergarten Bylderup-Bov.
Igen en dejlig bekraeftelse pa
barn stetter syge barn.

Herefter tog vores mange-
arige sponsor, Naturmaelk,
imod hvor Nelly og Leif di-
skede op med laekre produk-
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Pa besag hos Kindergarten Bylderup-Bov.

Naturligvis besagte vi vores sponsor,
Naturmeelk, pa vores vej.

ter, kaffe og energivand.
Tusind tak, - ogsa for annon-
ceringen pa @llingegaards
Minimaelk, som blev solgt

i Meny- og Sparbutikkerne
landet over i juli og august
maned.

=k

barnen.

Ved Naturmeaelk stadte over
100 elever fra Deutsche
Nachschule Tingleff til nogle
kilometer uden for Tinglev
og cyklede med ind til byen.
Her karte vi forst til Kinder-
garten Tingleff, hvor der igen
var forfriskninger og hjem-

Pa besgg hos Kindergarten

e

mebagt kage, som bgrnene
havde lavet.

Vi sluttede cykelturen pa
Deutsche Nachschule, hvor
Brogaards Bageri sponsore-
rede romkugler og traestam-
mer.

Tingleff, hvor Jan igen fik sunget en sang for

Inden vi forlod efterskolen
og sagde tak for denne
gang, satte Jan Nielsen sig
ved flyglet og spillede vores
sang: 'Som en vinder'til stort
bifald fra de mange elever pa
skolen.
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Lisbeth

overnatninger.

ETAPE 7

Igen stod vi op til et dejligt
morgenbord sponsoreret
af Brogaards Bageri, Natur-
maelk og Uge Lystfiskeri og
Camping.

Efter morgenmaden kgrte vi
til Rddhuset i Flensburg, hvor
politiker, Stephan Kleinsch-
midt, tog imod og sendte

AL ) | .
ri & Jesper Lundager overrakker Ramo-
na-Christina Schwartz og Volker
Andersen, Union Bank et diplom for

og Hans, Uge Lystfiske
Camping inviterede igeni ar pa 2

Pa besag hos vores sponsor, SG Flensburg Handewitt i Flensburg.

deres sponsorat.

os af sted. Herefter cyklede
omkring 20 ryttere til Union
Bank, hvor marketingchef,
Ramona-Christina Schwartz
og direktgr Volker Andersen
stod klar til at tage imod os.
Efterfalgende gik turen til
vores sponsor, SG Flensburg
Handewitt, hvor vi fik hilst pa
administrationen.

| R ——

Efter turen i Tyskland cyklede
vi til Benniksgaard i Rinke-
naes, hvor direkter Mads Friis
bod pa vand og al.

Efter et hyggeligt pitstop
cyklede vi til Hotel Sender-
borg Strand. Her havde Laila
Lyck féet sponsoreret sand-
wich og drikke af: Lysabild

Lars Chistenen, Broager Sparekasse
stod igen i ar bag Danmark Rundt
Team Bodenhoff.

) |

Kro, Migges Bageri, Hotel
Senderborg Strand og Super
Brugsen i Haruphav.

Etapen sluttede hos Universe
pa Als, hvor vii gvrigt er en
del af‘Bagernes dag’den 7.
september, og hvor vii sam-
arbejde med Bagerlandshol-
det stillede op pa dagen.

10
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pa et hyggeligt Pitstop.

Benniksgaard tog igen imod os

Hotel Senderborg Strand og Helle Miang tog imod os for 4. ar i traek.

1



og Ballerup/Frederiksvaerk.

ETAPE 8

Sidste etape pa Danmark
Rundt 2019 Team Bodenhoff
startede med et overdadigt
morgenbord hos vores
sponsor, Trio Biler i Ballerup.
Her praesenterede vi vores
nye protektor, Mark Strudal,
som i sin tale udtrykte sin
baggrund for at stille op som
protektor (kan ses pa www.
drtb.dk).

Line Andersen, Trio Biler bad
velkommen og efterfalgende
blev der holdt taler ved Kim
Vilfort og Marianne Benzon
Nielsen, Bgrnecancerfonden
og Elin Starup. Som hidtil
eneste danske kvinde for-
segte Elin sig at cykle across

Protektor, Kim Vilfort takke for et par
gode etaper - Skagen/Frederikshavn

US, men matte desvaerre
opgive efter 3.712 km. som
hun cyklede pa 10 dage.
Imponerende i sig selv. Elin
forseger igen i 2021, sa stot
hende gerne som sponsor.
Inden afgang holdt MalerT-
om en tale, hvor han fortalte,
hvorfor han havde gnsket
at Trio Biler solgte hans bil,
og hvor belgbet pa kr. 6.000
blev puttet ned i en af vores
indsamlingsbgtter. En super
flot og alternativ donation.

Vi startede med at mindes
Astrid, som ville vzere blevet
9 ar, og som var datter af
Jimmy Hasemann, Trio Biler.
Astrid mistede livet til kraef-

Mark Strudal er ny protektor for Dan-

mark Rundt Team Bodenhoff.

ten for 4 ar siden. Vi holdt

et minuts stilhed for Astrid,
og dedikerede sidst etape

til Astrid, som igen er et trist
bevis for hvor vigtig en sag vi
keemper for.

Mere end 100 ryttere tog
turen med til United Cycling

i Lynge, hvor der var arrange-
ret information om firmaet,
en mulighed for at kigge pa
de mange spaendende cykler
og energidrik til de sidste
kilometer.

Sidste pitstop var Cirkel Ki

Kregme, hvor blandt andre
borgmester Steffen Jensen
stottede til og cyklede med

Iben Starup, cyklede 3712 km. Across
US pa 10 dage.

de sidste kilometer ned til
Nordtorvet i Frederiksvaerk
forrest op over Thors Bakke

la Steffen Jensen side om
side med Elin Starup, Kim
Vilfort, Mark Strudal, Marian-
ne Benzon Nielsen og Anders
Bircow.

Efterfolgende cyklede vi

ned ad Sandskarsvej og ind i
Ngrregade, hvor vi stoppede
kort ved ‘Frisgrsaksen’ som
stod klar med blomster.

Pa Nordtorvet underholdt
Georg Forchammer det store
fremmeadte publikum, og
City Bakery havde sgrget

for sandwich og vand til de
mere en 100 ryttere.



1. minuts stilhed inden afgang mod Frederiksvaerk til zere

for Astrid Hasemann.

Feltet korer ned igennem Norregade til malet ved Nord-
torvet i Frederiskvaerk.

)

hele turen.

Viceborgmester Helle Vibeke
Lunderad bgd os alle vel-
kommen hjem med en smuk,
rerende og meget naervae-
rende tale.

Marianne Benzon Nielsen, di-
rektar i Barnecancerfonden
fik sat ord pa vigtigheden om

| 8 ) |
Vores Ambassader, Mille Blicher har
vaeret vores omdrejningspunkt pa

[

det at stotte, og havde ved
sin side vores ambassadar,
Mille Blacher, som selv er
ramt af kraeft, men heldigvis
pa vej ud af sin sygdom.

Mark Strudal, Kim Vilfort, Elin
Starup fortalte om deres til-
gang til deres deltagelse og

Jan Nielsen har s

krevet sangen: 'Som
En Vinder’ og cyklede med fra Ska-
gen til Frederiksvaerk.

3 3 | - WL, *’_ 4
Med borgmester Steffen Jensen i spidsen besejres Thors
Bakke af det 100 mand store felt.

i

Sparekassen Sjxlland lagde trappe og lokaler til vores

spinningevent.

endelig kunne Claus Boden-
hoff takke sine holdkamme-
rater, de mange sponsorer
og alle involverede for deres
store hjalp og opbakning pa
turen fra Skagen til Frede-
riksvaerk med en afstikker til
Nordtyskland. Hele afslutnin-
gen pa turen blev profes-

Anders Bircow cyklede med pa 8
etape og takkede for en god tur.

sionelt bundet sammen af
vores konferencier, Sgren
Lind Bendtsen. Musiker, Jan
Nielsen, som cyklede med pa
hele turen gik pa scenen og
fremforte sin egen sang til
projektet: Som En Vinder.
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Glaedelig jul fra "Danmark Rundt 2019 Team Bodenhoff”

KOB SKRABE-JULEKALENDER

Selvom Danmark | samarbejde med Béko er over. Her er masser af flotte vi benhardt p3, at dette be-
Rundt Team Bodenhoff Visuper stolte af, at kunne premier samt en gratis bar- lob bliver endnu hgjere.
2019 er velafviklet praesentere dette ars skra- nebillet til Universe pa Als.
/4
. . be-julekalender til fordel for Pris for kalenderen kr. 50.- -

bliver der stadigvaek K th teb d !)u kan kobe skrabe

letind reeitramte born og deres julekalenderen her
samiet Ind. familier, der saelges hos 125 12018 samlede vi hele kr.

handveerksbagere landet 200.000,- ind 0g i 2019 satser
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https://www.baekodanmark.dk/artikel/foelgende-bagerier-stoetter-boernecancerfonden2019/
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Claus Bodenhoff, initiativtager og tidligere rytter pa Team Rynkeby Holbaek i 2014, cyklede Danmark rundt i 2015, 2016, 2017 og 2018.
Vagn W. Sgrensen, har veeret med pa Serviceholdet pa Team Rynkeby Vordingborg 2012, 2013 og Servicechef pa Team Rynkeby Holbzek i 2014.

Har cyklet Danmark Rundt i 2015, 2016 og 2017.

Bernd Sendergaard, er ansvarlig for alt i det sydlige Danmark, og har ansvar for store dele af kommunikationen. Bernd cyklede med pa hele ruten i 2018.

René Rasmussen, Nakskov, er vores kaptajn, og cyklede Danmark Rundt i 2016, 2017 og 2018.

Gert Christensen, Grend, som star med ansvar for alt pa Djursland. Var med pa serviceholdet i 2016, 2017 og 2018.
Jeanett Westergaard, servicechef og holdets masser. Var med Danmark Rundt i 2017 og 2018.

Jan Nielsen, sanger, cyklede med Danmark Rundt i 2018. Per Lundergd cykler med for farste gang i 2019.

Svend Siewattz cykler med for ferste gang i 2019. Er ansvarlig for vores traeningsture.

Nyhedsbrevet udsendes til abonnenter, samarbejdspartnere, sponsorer, bidragsydere og andre interesserede.
Abonnement tilsendes via e-mail. Se mere pa facebook: danmark rundt 2018 Team Bodenhoff

Tilmelding til etaperne kan ske via: https://www.sportstiming.dk/event/6381

Redakter: Claus Bodenhoff, Maagevej 15, 3300 Frederiksvaerk, mobil 21 68 20 68, e-mail: bodenhoff8@gmail.com
Grafisk arbejde udfert af: HeiDisign, Heidi Abeline Jespersen, www.heidisign.dk
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